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CIRCOLARE N. 124

A TUTTI GLI ALUNNI
DELLE CLASSI PRIME, SECONDE, TERZE

OGGETTO: Corsa campestre

Si comunica giovedi 6 febbraio, dalle ore 12 alle ore 14, nella Palestra Verde della
Villa Comunale di Andria si svolgera la Prova di Istituto di Corsa Campestre.

La prova, riservata agli alunni/e nati negli anni 2003-2004-2005, sara di 2000 m. per
gli allievi e 1500 m. per le allieve.

Gli alunni interessati potranno rivolgersi al prof. Giovanni De Rocco.

Per iscriversi sara necessario aver consegnato al proprio docente di scienze
motorie il certificato medico di idoneita alla pratica sportiva non agonistica e
l'autorizzazione dei genitori da richiedere e riconsegnare al prof. De Rocco.

La partecipazione é consigliata ad alunni/e che pratichino corsa, ciclismo, nuoto,
pallacanestro, calcio o altri sport dove la componente aerobica sia rilevante o che abbiano
comunqgue uno stile di vita attivo.

Andria, 31/01/2020

Il Dirigente Scolastico
Prof. Giuseppe Monopoli



